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2. 2. 2 [電話番号（SMS）]で設定する

対象利用者

SMSは、登録した携帯電話番号宛てに確認コードを受け取る方法です。

1. 「2.1 多要素認証の準備」を行い、2段階認証プロセスの画面を開いてください。

2. ［電話番号］を選択してください。

設定手順

・認証アプリを利用できない方

・SMSを受信できる携帯電話またはスマートフォンをお持ちの方

クリック
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2. 2. 2 [電話番号（SMS）]で設定する

5. ［次へ］を選択してください。

6. ［電話番号の確認］から［保存］をクリックしてください。

3. ［電話番号を追加］をクリックしてください。

4. 携帯電話番号を入力後、受信方法で［コードをテキスト メッセージで受け取る］を

 選択してください。

クリック

①携帯電話番号を入力

②選択

③クリック

クリック
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8. [2段階認証プロセスを有効にする]を選択してください。

2. 2. 2 [電話番号（SMS）]で設定する

7. ［有効にする］をクリックしてください。

※2段階認証プロセスについては、当手順の他、2.2.1、2.2.3いずれかの手順を

 追加で実施してください。

2.2.1、2.2.3のいずれかの手順を

追加で実施した後、クリック

クリック
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9. [完了]を選択してください。

2. 2. 2 [電話番号（SMS）]で設定する

クリック
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「2段階認証プロセスを無効にする」の表示になっていない場合は、

設定が完了していません。手順を再度ご確認ください。

以上で2.2.2 電話番号（SMS）の設定は終了です。

SMSを利用したログインの手順については、次ページ以降をご確認ください。

また、不測の事態に備え、2.2.5 バックアップコードの設定を必ず実施してください 。

2. 2. 2 [電話番号（SMS）]で設定する

10. [2段階認証プロセスを無効にする]という表示になっていることを確認してください。

表示を確認

※クリックしないでください

https://www.bureau.tohoku.ac.jp/i-synergy/tumail/manual/2-2-5.pdf
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3. ログイン方法を確認された場合は、[～で確認コードを取得してください]を

  選択してください。

2. 2. 2 [電話番号（SMS）]で設定する

利用時の手順

1. Googleログイン画面でメールアドレスとパスワードを入力してください。

2. ログイン用コードの入手の画面が表示された場合は、[別の方法を試す]を

  選択してください。

クリック

②クリック

①表示を確認

※「ログイン用コードの入手」が表示されてる場合、

SMSの確認コードでログインできません。
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4. [電話番号]に登録した電話番号を入力し、[送信]を選択してください。

2. 2. 2 [電話番号（SMS）]で設定する

5. 携帯端末にSMSで届いた確認コードを確認してください。

Your Google 
verification 

123456
コードを確認

③クリック

①登録した電話番号を入力

②必要に応じてチェックを外す
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続いて、2.2.5 バックアップコードの設定を必ず実施してください。

※待ってもSMSが届かない場合は、[再送信]を選択してください。

7. ログインが完了します。

2. 2. 2 [電話番号（SMS）]で設定する

6. ［コードを入力］にSMSで案内された確認コードを入力し、[次へ]を

 選択してください。

③クリック

①確認コードを入力

123456

②必要に応じてチェックを外す

クリック

https://www.bureau.tohoku.ac.jp/i-synergy/tumail/manual/2-2-5.pdf
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