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,Krankheiten kénnen vielleicht geheilt werden, aber
das Leben eines Menschen ist nicht glUcklich, wenn er
deprimiert ist und sich elend fUhlt. Ich m&échte meine
Forschung weiter betreiben und das Gehirn und die
Psyche heilen" erklérte Prof. Osumi.

Neuroepitheliale Zellen, die mit einem fluoreszenten
Protein markiert sind, um sie sichtbar zu machen.
Die Zellen mit intensiver Fluoreszenz oben sind aus
neuroephithelialen Zellen entstandene Neuronen, die ihre
endgultige Teilung abgeschlossen haben.

Das ,junge Forum" , eins der
neurowissenschaftlichen GCOE-
Programme. Das Ergebnis
verschiedener Aktivitdten
war der Zusammenschluss
neuer Arbeitsgruppen, und
in diesem Jahr wurden neue
Forschungsprojekte begonnen.
Die Aktivitaten dieser jungen
Forscher und ihre Kommunikation
untereinander haben ein groBes
Potenzial.

Gegenstdande, die Prof. Ozumi auf Reisen mit
sich fUhrt, darunter PC-Speicher und einen
Transformerstecker. Der FUllfederhalter ist
for sie, die ein GefUhl fir die analoge Welt
hat, eine Ideenquelle. Das grine Noftizbuch
begleitete sie auf dem Rickweg von
Griechenland, vielleicht ein Glicksbringer?

Prof. Osumis Gruppe hat entdeckt, dass Arachidonsdure,
eine mehrfach ungesdattigte Fettsdure, die Neurogenese
im Gehirn fordert, was u.U. psychische Erkrankungen wie
Depression verhindert. Die Entwicklung des Gehirns ist
in der embryonalen Phase nicht abgeschlossen und im
Gehirn werden neue Nervenzellen (Neuronen) gebildet.
Im Hippocampus beispielsweise, dem ,,Eingangstor* zum
Lernvermdégen oder Gedd&chinis, teilen und vermehren
sich viele neurale Stammzellen, d.h. Keimzellen, die sich
in Neuronen und Gliazellen unterscheiden. Bei diesem
neogenetischen Prozess unterstitzen Gliazellen die
Funktionen von Neuronen und entwickeln sich, wobei sie mit
Blutgef@Ben zusammenwirken, um Sauerstoff und Néhrstoffe
aufzunehmen. Bei diesem Prozess spielen Proteine, die von
Genen produziert werden, eine wichtige Rolle, und mehrfach
ungesattigte FettsGuren, die solche Proteine binden, sind
ebenfalls von groBer Wichtigkeit.

Man hat festgestellt, dass Arachidonsdure, eine der
bedeutendsten mehrfach ungesattigten FettsGuren wie
Docosahexaensdure (DHA), die Aktivierung des Gehirns
einschaltet und so die Neurogenese im Gehirn férdert.
DarUber hinaus wurde festgestellt, dass Arachidonsdure
bei psychischen Problemen wie Depression, die mit einer
Reduzierung der Neurogenese in Zusammenhang stehen,
derartige Probleme mdglicherweise verhindert oder reduziert.
Prof. Osumi ist auBerdem Director des Tohoku Neuroscience
Global COE (GCOE), das das Ziel hat, neue wissenschaftliche
Bereiche in der Neurowissenschaft zu erschlieBen und mit der
Offentlichkeit zu kommunizieren.

Zu diesem GCOE gehort das von Doktoranden und
promovierten Forschern entwickelte und geleitete ,,Junge
Forum* , in dem sie ihre eigene Forschung mit Forschern
auf anderen Gebieten besprechen und auf diese Weise ihr
Wissen austauschen kdnnen.

Dort findet auch ein ,offenes Labor” staft, um es
Menschen zu ermdéglichen, einen Teil der Neurowissenschaft
kennenzulernen sowie das ,Brain Café" fUr die Interaktion
mit der Allgemeinheit.

Auf diese Weise werden die bedeutenden Mglichkeiten der
Neurowissenschaft gemeinsam mit jungen Wissenschaftlern
erforscht.

http://www.dev-neurobio.med.tohoku.ac.jo/en/ http://www.sendaibrain.org/




